
P R O D U I T

Filet de basa, 4oz, IQF
(SF03102)
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Notre engagement envers le réseau de la santé et le bien-être des ainés

Guide IDDSI 

Beignets de crabe, 3oz, IQF
(SF04151)

Filet de flétan, 4oz, IQF
(SF03504)

Filet de goberge, 4-6oz, IQF
(SF00502, SF01501)

Filet de saumon, 6oz & 8oz, IQF
(SF04641, SF0464)

Filet de tilapia, 3-5oz, IQF
(SF03138)

PouchPakTM Tuna
(SF00965, SF00990)

*

par
L’adoption et l’implantation de l’IDDSI est présentement en cours au Canada. Dans le but d’aider

à faciliter cette initiative, nous avons regroupé sur cette carte nos produits existants pour 
déterminer leur niveau et leur étiquette IDDSI en utilisant des outils d’audits approuvés.

*NE RÉPOND PAS AUX CRITÈRES
DE PURÉE NIVEAU 4 

PURÉE HACHÉ ET 
HUMECTÉ

PETITE 
BOUCHÉE
MOLLE 

RÉGULIER4 5 6 7



Niveau
IDDSI 

1

Items 
rencontrant les 

critères
Préparation

Taille
pratique

Tests critiques
utilisés

Répond aux critères au 
niveau de:

Au 
moment 

du 
service

15 min 
après le 
service

30 min 
après le 
service

Basa, Flétan, 
Goberge, 

Saumon, Tilapia, 
Thon

Les échantillons ont
été preparés,  

mécaniquement
agglomérés avec du 
bouillon de légume
et un épaississant
commercial, puis

testés.

S/O

Apparence, test
d’écoulement de la 
fourchette, test de 
la cuillère inclinée.

✓ ✓ ✓

Basa, 
Beignet de 

crabe, 
Flétan,Goberge, 
Saumon, Tilapia, 

Thon

Les échantillons ont
été préparés, 
écrasés à la 

fourchette et testés.

La bouché imite un
morceau de 

nourriture mastiqué
et mélangé à de la 
salive, de grosseur
égale ou moins de

4mm x 15mm 
(adultes)

Apparence, test
d’écoulement de la 
fourchette, test de 
la cuillère inclinée
ou test du doigt si
les autres ne sont
pas disponibles.

✓ S/O S/O

Basa, 
Beignet de 

crabe, Flétan, 
Goberge, 

Saumon, Tilapia, 
Thon

Les échantillons ont
été preparés, 

coupés en petits
morceaux et testés.

On utilise une
bouchée de 

nourriture de 
grosseur égale ou
moins de 15mm x 
15mm (adultes)

Apparence, test de 
la fourchette, test 

de la cuillère
inclinée ou test du 
doigt si les autres

ne sont pas 
disponibles.

✓ S/O S/O

Basa, 
Beignet de 

crabe, Flétan, 
Goberge, 

Saumon, Tilapia, 
Thon

Les échantillons ont
été preparés, 

coupés à la 
fourchette et testés.

Morceaux coupés à 
la fourchette de 
15mm x 15mm 

pieces

Test de pression de 
la fourchette et de 
la cuillère ou test 

du doigt si les 
autres ne sont pas 

disponoibles.

✓ S/O S/O

Carte sommaire
IDDSI

AVERTISSEMENT: NOTEZ QUE LES RÉSULTATS PEUVENT DÉPENDRE DES MÉTHODES DE PRÉPARATION SPÉCIFIQUES À VOS OPÉRATIONS.

PURÉE 4

HACHÉ ET 
HUMECTÉ

5

PETITE 
BOUCHÉE
MOLLE 

6

RÉGULIER 7
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